DESTINATION RANDO

Les,rg(e et paséz

vous méne. L'Argen
tine? No problemal La

* Nouvelle-Zélande? Mo problem!
~ L'Autriche? Kein problem. La ran-

donnée équestre s’affiche sur tous
les continents. Il y a aussi le Chili,
PAustralie, Madagascar, la Mon-
golie, 'Afrique... Sans compter
les innombrables tentations euro-
péennes, beaucoup plus abor-
dables. Les agences de voyages
&questres sont devenues légion et
proposent des centaines de départs
chaque année. Mais, abondance
oblige, comment choisir LA desti-
nation qui va vous en mettre plein
les yeux?

Quelques folies? Une traversée du
désert marocain sur des entiers
arabes, un safari au pied du Kili-
mandjaro ou sur les traces des cing
«seigneurs » de la savane, une
immersion dans un ranch du Texas
pour partager la vie des cow-boys
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. L.aventure me tente

dmgt ol le hasard

défis extrémes :
endurer la mor-
sure du froid
dans le Grand
Nord canadien ou
les excés de cani-
cule dans le désert
d’Atacama au Chili.
Au ladakh (aux
confins de U'Inde et
du Tibet), les cava-
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ble grace ‘,,'n”’e @ el Cest posgi
raanismes,

liers s’offrent le toit “émwert&

du monde. Dormir &

la belle étoile avec,
pour seule cumoagnle une aurore
boréale... ou des lionnes affamées!
Se laver au petit matin frais dans le
ruisseau, voire ne jamais se laver!
Déguster sous une yourte un simple
bol de riz blanc agrémenté de lait
de jument ou se lover dans la soie
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mée, d mveau baues-

a mewe env

d'un palais de maharadjah!

De grands événements locaux sont
parfois un prétexte d ces chevau-
chées, pour une immersion plus
profonde encore. Chaque automne,
les fermiers islandais rassemblent
les troupeaux de moutons et de
chevaux éparpillés dans les val-

lées tandis qu'en Mongolie, début
juillet, un départ spécial est pro-
grammeé & l'occasion de la féte de
Naadam, grand événement national
qui réunit des milliers de cavaliers.
Vous n'aurez que I'embarras du
choix mais, avant de décoller, voici
quelques conseils avisés...

5, de fabuleny paysages hétérociites
vous.
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Christophe Lesourd

Direcreur DE t« CAVALIERS DU MONDE »

« DE VRAIES AVENTURES HUMAINES »

{ Cheval Pratique : C’est beaw, la France, pourquoi cette concurrence déloyale en proposant & nos cavaliers
e randonner a Uéfranger ?
- Christophe Lesourd: Découvrir de nouveaux horizons, ¢’est dans Iair du temps. Dans une société ultra-
o rbanisée, il peut étre salutaire de prendre un grand bol d’oxygéne dans des espaces sauvages et des paysages
- axceptionnels. Je propose aux cavaliers du réve, un saut hors de I'ovdinaire.

L. P.: Alors épatez-nous ! Quelle est la randonnée qui va nous prendre aux tripes ef nous faire réver?
- C.L.: Je vous propose une rando inédite, en totale autonomie & travers la Terre de Jeu, dans le sud de I'Argentine
- et du Chill. C'est une région & I'écart du monde, avec une fayne fabuleuse. Vous croisez des guanacos, des
\ remards gris, des taureaux et des chevaux saivages, des condors ou des colonies de lions de mer: Les cavaliers
sont hébergés dans des postes de garde fenus par des gauchos solitaires, parfois sous la tente.
C. P.: Pas mal ! Vous avez des prenves ?
C. L.: Les cavaliers qui en sont revenus me disent : « Mais comment on va faire pour faire
encore mieux ? » Ils avaient fuif d"autres voyages et ont eu le sentiment qu'ils avaient
atieint le summim.
C. P.: Mais la mode est au confort, vous n’avez pas le sentimeni d’aller
& contre-courant?
C. L.: Je propose de vraies aventures humaines. il y a des adeptes pour
¢a. Je mise sur I'émotion, que ce soit en fermes de paysages ou de ren-
contres, par exemple au Nouveau-Mexique oit la rando est menée
par un guide apache. Etre & cheval, ¢’est la maniére
la plus naturelle de traverser des espaces sauvages.




