- Fresques dans le tombeay de Kanzalak qui,
découvert en 1944, date de I fin du Ve siécle avant
J.=€.. Ces peintures sont les chefs-d'oeuvre artistigues

*les mieux préservés a‘e la période }re!."énrmque en

: Eu!gar.l‘e

* - visiter la campagne de nos Q,rands ou arrigres-
' grands -parents, En find’ apres -midi, nous am—

vons & Koprwshtﬂxa

le miarcrged.i 26, nous faisons une petite balade &

cheval dans une belle vallée proche de
- Koprivshtitsa (lire encadrg). Laprés-midi, nous
visitons cette jolie ville histotique magnifique-
ment conservée, ol fut-tiré en 1876 le premier
coup de feu de la révolte bulgare contre les Turcs

qui occupaient le pays depuis cing siécles. Nous

- “terminons la journée par la visite des magasins,
: .histpire;de_ conserver quelgues souvenirs.

Relax dans des sources chaudes

Lejeudi 27 : niouvelle journée en selle. Nous
pigque-niquons prés d'un chalet, au coeur d'une
belle chénaie. Lisolement et la beauté de la

_nature me font oublier [e jour et I'heure, Je ne
penge plus & rien, je me seng bien et i leI'lEI’alS

que ce sentiment se prolonge a linfini.
‘monture du guide; un brin facétieuse ce ]c:uur'a]é,

* _décide, au cours de la marche, de s'agencuiller

-~ avec la ferme intention de se rouler...

Heureusement, Rossen a le réflexe de sauter de

sa selle et empéche son cheval d'aller au bout de

son fantasme | Apres l'effet de surprise, nous en
rions tous de bon coer. Retour & la civilisation
avec 'entrée dans la ville thermale de Strelcha.

Ce soir, a I'hétel, nous avons droit & un long

mioment de relaxation aquatique dans une source

chaude. Aprés des heures & cheval, c'est un vrai
bonheur. Ensuite, nous allons diner dans un res-
taurant de la ville. Mon seulement la cuisine est
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déficieuse mais nous sommes également initiés
ades danses traditionnelles bulgares. C'est avee -
plaisir que nous nous laissons entrafner et

. essayons tant bien que mal de suivre la meneuse.

Rires universels

Le vendredi 28, nous reprenons nos montures
avec un petit pincement au cceur : cest déja le

" demier jour. Mais il nous réserve encore des pay-

sages magnifiques. Au terme d'un galop effréné,
nous rejoignons Petko et son 4xd en haut d'une
colline. De 13, nous pouveons admirer vallées et
montagnes presque & 360° | Puis nous nous diri-.
geons vers Belovitsa en fin d'aprés-midi ot le gite
qui fut notre pointe de départ. Tout le monde met
pied & terre. J'attends. .. Rossen me demande s'il

" peut m'aider & descendre. Je suis peut-tre fati-
guée..

. Non merci | Je savoure simplement ces
derniers instants « d'intimité » avec Viharqui a
été un compagnon idéal tout au long de cette ran-
donnée : gentil, volontaire, confortable, sir Un
brave. Merci Vihar !

Pour notre demnier soir, nous savourcns un diner
entre amis, ponctué d'éclats de rire, d'échanges,
de blagues, tout cela dans une belle mixité de
langues : italien, francais, anglais et bulgare. ..
Nous ttinguons tous une derniére fois avec un
bon verre de rakig, une eau de vie bulgare faite
maison.

= o)

Drole de groupe
Le lenderﬁai n, c'est avec beaucoup d'émotion

que jaccompagne Vihar jusqu'au van qui le
ramene chez lui, Alex, avant de nous raccompa-

“gner 4 lagroport de Sofia, fait un petit détour par

Au fil de notre progression, nous sommes plongés P
dans un univers d’antan : le berger et ses moutons, le
paysan courbé sur sa tdche, le meneur dans sa
charrette...

le tombeau thrace de Kazanlak, classé au patri-
moine de FUNESCO : une merveille | De retour:
& Patis, dans I'aéroport, Ie « groupe » se dit au
revoir. C'est vrai, je ne vous ai pas encore parlé
du groupe: il y a Christaphe, I'agent de tourisme
équestreet ., moi ! Voila pourquoi je tenais tant
a vous faire partager cette randonnée, pour vous

Arvivée en fin d'aprés-midi au village de Belovitsa.
" ka Bulgarie offre un visage bucoligue, comme sorti du.
passé, particuliérement séduisant.

donner envie d'oser autre chose que lesdestina-
tions ofl tout le monde se presse, Et lorsque je
demande & Christophe pourquoi la randonnée

_Ia pas été annulée, il me répond - « [ étais telle-

ment content de voir qu'une personne s'était -
laissée tenter par la Bulgarie... Et comme je
r'avais pas pu faire la randonnée dans sa totalité
l'année dernigre, je me suis dit que c'était 'occa-
sion. » Voila ! 'al eu une chance inoute de faire
une randonnée accompagnée 4 la fois d'un agent
de tourisme el d'un guide équestre. Ils étaient:
aux petits soins pour moi et avaient beaucoup
d'humour. Ce sont des souvenirs inoubliables |

_ Texte et photos : Laurence Tournadre




